
平成18年 簡易生命表のポイント  

1 平均寿命は男79．00年、女85．81年  

※  

平成18年の平均寿命は、男が79．00年、女が85．81年で、前年を   

男は0．44年、女は0．29年上回った。  

男女差は6．81年と、前年より0．15年縮小した。  

※ 平成18年の平均寿命：平成18年の死亡状況（年齢別死亡率）で死亡していく  

とした場合、0歳の者が生きることとなる平均年数  

男女別平均寿命とその差  

平成18年  平成17年  延び  

7 8．5 6年  0．44年  

8 5．5 2年  0．2 9年   

6．9 6年  △0．15年  

男  7 9．00年  

女  8 5．81年  

男女差  6．81年  

日本人の平均寿命と延びの推移  
（単位：年）  

和暦   
男   

平均寿命  延び（対前年）  

女   男女差   男   女   男女差   

平成元  75．91   81．77   5．86   0．37   0．4了   0．10   

＊2   75，92  81．90   5．98   0．01   0．13   0．12   

3 3 76．11   82．11   6．00   0．19   0．21   0．02   

4  76．09  82．22   6．13   △ 0．02   0．11   0．13   

5  76，25  82．51   6．26   0．16   0．29   0．13   

6   76．57  82．98   6．41   0．32   0．47   0．15   

＊7   76．38  82．85   6．47   △ 0．19  △ 0．13   0．06   

8   77．01   83．59   6．58   0．63   0．74   0．11   

9   77．19  83．82   6．63   0．18   0．23   0．05   

10  77．16  84．01   6．85   △ 0．03   0．19   0．22   

印   77．10  83．99   6．89   △ 0．06  △ 0．02   0．04   

＊12   77．72  84．60   6．88   0．62   0．61  △ 0．01   

13   78．07  84．93   6．86   0．35   0．33  △ 0．02   

14   78．32  85．23   6．91   0．25   0．30   0．05   

78．36  85．33   6．97   0．04   0．10   0．06   

1616 78．64  85．59   6．95   0．28   0．26  △ 0．02   

＊17   78．56  85．52   6．96   △ 0．08  △ 0．07   0．01   

18   79．00  85．81   6．81   0．44   0．29  △ 0．15   

注：＊印は完全生命表、その他は簡易生命表による。  
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2 寿命中位数は男81．94年、女88．61年  

平成18年における「生まれた者のうち半数が生存すると期待される年数（寿   

命中位数）」は男では81．94年、女では88．61年となっている。  

3 0歳における3大死因による死亡確率は、男女とも5割以上  

平成18年における「死因別死亡確率（将来どの死因で死亡するかを示す割合）」   

は、0歳では男女とも悪性新生物で将来死亡する確率が最も高く、次いで、男では   

心疾患、肺炎、脳血管疾患、女では心疾患、脳血管疾患、肺炎の順になっている。  

また、0歳における3大死因（悪性新生物、心疾患、脳血管疾患）による死亡確   

率は、男女とも5害り以上（男56．00％、女53．57％）となっている。  

死因別死亡確率（主要死因）  

％  

悪性新生物 心疾患 脳血管疾患  肺炎  その他  悪性新生物  心疾患 脳血管疾患 肺炎  その他  

4 3大死因克服時の平均寿命の延びは男8．31年、女7．20年  

平成18年における「特定の死因が克服されたと仮定した場合の平均寿命の延   

び」は、0歳では男女とも悪性新生物、心疾患、脳血管疾患の順になっている。   

3大死因が克服されれば、平均寿命は男8．31年、女7．2 0年延びて、男   

8 7．31年、女9 3．01年となる。  
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平均寿命の国際比較   

平均寿命の諸外国との比較は、国により作成基礎期間が異なるので厳密な比較は  

困難である。しかし、現在入手している資料を用いて比較すると下表のとおりである。  

（単      位 二 年）   

（参考）  

国  名  作成基礎期間   男   女   人 口  
（万人）   

日  本（Japan）  2006＊   79．00  85．81   12 615   

ア フリ カ   ェ リ ア（Algeria）   2000   72，5   74．2   3 236  

こAFRICA）   エ  ジ  プ  ト（Egypt）   2004＊   68．4   72＿8   7122  

ナ イ ジ  ェ リ ア（Nigeria）   2000－2005   52．0   52．2   12 615  

南  ア  フ  リ  カ（South Africa）   1996＊   52．11  61．60   4 659  

チ  ュ  ニ   ジ  ア（Tunisia）   2005＊   71，6   75．5   g94   

北アメリカ  ナ  ダ（Canada）   2002＊   77．2   82．1   3197  

（NOR丁目AME【＝CA）   キ  シ  コ（Mexico）   2005＊   73．0   77．9   10 535  

ア メ リ カ 合 衆 国（United States）   2004＊   75．2   80＿4   29 362   

南アメリカ  2000－2001＊   70．0   77．5   3 823  

（SOU丁目人目ERICA）   ジ   ル（Brazil）   2004＊   67．9   75．5   18159  

チ  リ（Chile）   200ト2002   74．4   80．4   1609  

ペ  ル  ー（Peru）   1995－2000   65．9   70．8   2 755   

ア  ジ  ア  国（China）   2000＊   69．63  73．33  129 608  

（ASIA）   イ  ン  ド（】ndia）   1998－2002＊   61．6   63．3   108 560  

イ  ン ド ネ  シ ア（hdonesia）   2002＊   64．2   68．1   21708  

イ  ス  ラ  エ  ル（lsrael）   2005＊   78＿3   82．3   681  

韓  国（Korea，Republic of）   2005＊   75．14  8ト89   4 808  

マ  レ  ー  シ  ア（Halaysia）   2005＊   71．5   76．2   2 558  

シ ン ガ ポ ー ル（Singapore）   2006＊   78．0   81．8   424  

タ  イ（Thailand）   2002＊   69．9   74．9   6 418   

ヨー ロッパ  ス ト リ  ア（Austria）   2005＊   76．65  82．24   818  

（EUROPE）   ベ  ル   ギ   ー（Belgium）   2002   75．1   81．1   1042  

チ  ェ  コ（Czech Republic）   2006＊   73．45  79．67   1021  

デ  ン  マ  ー   ク（Denmark）   2005－2006＊   75．88  80＿43   540  

フ  ィ  ン  ラ  ン ド（Finland）   2006＊   75．8   82．8   523  

フ  ラ  ン  ス（France）   2005＊   76．8   83．8   6 038  

ド  イ  ツ（Germany）   2003－2005＊   76．21  81．78   8 250  

ア イ ス ラ 1ド（】celand）   2006＊   79．4   83．0   29  

イ  タ  リ  ア（ltaly）   2003＊   77．16  82．84   5 818  

オ  ン   ダ（Nethertands）   2005＊   77．2   81．6   1628  

ノ  ル  ウ  ェ  ー（Norway）   2006＊   78．12  82．66   459  

ポ  ー   ラ  ン  ド（Poland）   2005＊   70．81  79．40   3 818  

ロ  シ  ア（Russian Federation）   2003   58．8   72．0   14 382  

ス  ペ  イ  ン（Spain）   2005＊   77．4   83．9   4 269  

ス ウ  ェ ー  デ ン（Sweden）   2006＊   78．50  82．78   899  

ス  イ  ス（Switzerland）   2005＊   78．7   83．9   739  

イ  ギ   リ  ス（UnitedKingdom）   2003－2005＊   76．6   81．0   5 984   

オセアニア  2004＊   78．1   83．0   2 011  

（：OCE人目IA）   ニ ュ ー ジ ー ラ ン  ド（New Zealand）   2004－2006＊   77．9   81．9   406   

参考 二香港（Hong Kong）の平均寿命は．2005年＊で．男が78．8年．女が84．6年である。（人口 688万人）  

資料：UN「Denographic Yearbook 2004」．Councilof Europe「Recent demographic deveIoprnentsin Europe 2004」等  

＊印は・平均寿命が当該政府の資料によるもの  

注：人口は2004年の年央推計人口である。ただし、日本については平成18年10月1日現在推計人口である。ナイジェリアについては  

2003年の年央推計人口である。  
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