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③医療界改善にむけて  
lなぜ医師はユ4時間、3る時間連続勤務などという働き方で   
労働基準法に違反しないか？→ベストな状態？？？  

小児医療の厳しい現状の  
改善にむけ、勉強と働きかけ  

医療関連のシンポジウムや学会に参加し  
親の立場からの声をあげています   

小児科医の過重労働など  
小児医療が抱える間組の改善のためには  
国や医師だけでなく、私たち親にもできることが  
あるのではないかと考えています   

知ってよかった  

l子どもの病気の対処法   

I医師とのかかわり方、薬との付き合い方   

〉お産、命が絶対的なものではないということ  

Iトリアージ・・・軽症だからといって待つのはつらい、  

お互いさまの気持ち  

◇  
知って安心した。納得した。   

だから、・一人でも多くの方に伝えたい。  



転L  竃  

周産期、私たちにできること  
まずは、知ることから・・・  

〉医療は万全？絶対的なもの？→救えない命もある＝・  

l現在、私たちを取り巻く現状  

あ苦りにも深刻な新生児科医の不足、  
救急医の不足、NICUベッドの不足  

搬送システムの問題点   

l～知ろうNICU頑張れNICUプロジ工クト～   

妊娠120家族に1家族はNICUに入る現状  

⊂⇒対岸の火事ではありません   

お母さんを温かく育てる社会へ‥・  

産前r「二＝∴二＝：産後  

産後教室は、自治体によつ  
て差がある。  

●1全国紙－で開催’■  

プログラムには、子どもの  
病気（＃7119＆＃8000など  

の情報力母親の体の変化  
など産後のケアに特化した  
専門家・先輩お母さん等を  
呼んで、プログラムを！  

スウェーデンでの取り組み  

●母親学級の見直し  

既存プログラムに加え、  

お産は今も命がけということ  
周産期・NICUについて  

（いかに未受診の妊娠が  

NICUに混乱をきたすのか）  

お母さん達が必要な什報・  
時代にあったプログラムを！  

㊤  




