
第2章  

経済的負担と支援について  

治療や通院、療養生活に必要なお金の負担のことも、  

心配事のひとつです。医療費の負担を軽くする仕組み、  

公的な助成や支援制度、民間保険の手続きについて説明します。   
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養費の支給を申請してから給付されるまでの  

期間、支給見込祈の一部別当衝を無利子で  

借りられる制度もあるので、知っておくと便利  

です印巧車〕「公的助成・支援の仕組みを活用する」プ。   

治療費や助成制度につt－ては、相談支援  

センターや、病院の相談窓［：1で相談できま  

す。医療矧こついて心配のある人は、L†Lめに  

そのような窓口を利用してみましょう。  

直されるため、年によっても違いが出てきま  

す。最近ほ、入院について、診断された病名・  

症状と治療内容、入院日数などの組み合わせ  

に応じて、医療費をある程度定額化した診断  

群分類包括評価（DPC）〔匝至司「がん医療のト  

ピックス」〕を導入する医療機関がふえてきまし  

た。そうした医療機関では、入院l油など比  

較的早い段階で、医療費の大まかな目安を  

把握できるようにが）ました。   

治療が長期間にわたると、費用はかさみま  

すが、その負担を軽くする制度もありま一九 公  

的医療保険が適用される医療紬こついては、  

患者ざんの自己負担割合は・定（1～3割な  

ど）に設定されていますが、1カ月に支払う上二  

限額も決められています（高額療養費制度）  

〔蜃垂〕「公的助成・支援の仕組みを活用する」〕。そ  

のため、治療費の自己負担分の総額が高く  

なっても、一定の限度額を超えた費用に対し  

て払い戻しが受けられますっ このほかにも、確  

定申告を行うことによって、税金の医療費控  

除などで経済的負担が軽減できたり、高額療   

表二公的匿♯保険の種類＊  
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検診療の併用が認められ、保険適用の治療  

部分については公的医療保険の給付の対象  

になります（先進医療制度）〔幽「がん医療の  

トピックス」〕。美顔ベッド代なども川じように、  

保険適用外になります。このような公的医療  

保険の適用されない治療やサービスは、患  

者さんや家族の了解を得てから実施される  

のが→般的です。そのため、知らないうちに  

保険適用外の診療やサービスが行われ、費  

用が請求されるということはありません。   

なお、これらの医療費のほかに、患者さん  

本人や家族の通院費、入院時の日用品代、お  

見舞いのお返し代などの費用も見横もってお  

いたほうが安心です⊃  

t公的医療保険の利く費用と   

利かない費用があります   

がんの治椋では、手術代、薬代といった治  

療費のほか、入院中の食事、個室など有料の  

部屋を希望した場合にかかる差額ベッド代  

【（至頭「がん医療のトピックス」〕など、治療に伴  

う間接的な費用も必要になります。また外  

来では再診料や投薬注射料などを、通院の  

たびに支払うことになります。これらの費用  

は、健康保険や国民健康保険など公的医轢  

保険（表）で一部まかなえるものと、患者さん  

が全額負担するものに分けられます（図）。   

公的医療保険が適用ざれるのは、手術代、  

検査代、車代といった直接的な治療費です。  

費用全体のうち患者さんが支払う割合は、  

70歳末満の成人ならば3割などと自己負担  

割合が決められ、残りは公的医療保険から  

支払われます。   

わが国では、最新治療や、新しい薬・医療  

機器を使った治療などは、公的医療保険の  

給付対象になっていません。また保険が適  

用されない（保険適用外）診療を受けた場合  

には、併せて受けた保険適用の治療も含め  

て、全額自己負担となるのが原則です1Lか  

し、厚生労働大臣が「先進医療」として認め  

た治療については、保険適用外の診療と、保  
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楽自己負担割合は患者さんにより  温良暮、治附こかカーわ   
異なります（1－3書1など）。  る装具などは医療暮控  

陰・助成の対象になる  
ことがあります。  図：治療にかかる♯用の内訳  

会社員とその扶養家族  

■治療にかかる費用は   

とれくらい？   

今後の治療にかかる費用について心配に  

なるのは無理のないことです二 個人的な問  

題としてひとりで抱え込まないで、機会を見  

つけて担当医や看護師、相談支援センター  

〔巨車重〕「相談支援センターにご相談ください」〕な  

どに相談してみましょう。   

治療にかかる費用は、がんの種類、病状、  

治療内容などによって変わります。また、2  

年ごとに医療費の価格設定（診療報酬）が見  
数公的医♯保険には、会社員が加入する健康保険のはか、自営業の人や、会社を追＋した人が入る国民健康保険など、いくつかの種類があります。   

その穫】引こよって、手続きの窓口や、受けられるサービス内管が異なることもあるため、一度確認しておきましょう。  
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療費は、最高でも限度額までとなります，  

●高額♯暮書の計算の仕方   

高額療養費の対象となる医療費は、次のよ  

うに計算しまも  

・対象となるのは、1日から月末までの   

1カ月間に支払った医療費（保険適用   

のものに限る）。  

・入院と外来の医療費は別に計算する。  

なお、自〕負担限度額は、隼齢や収入に  

よって異なります〕また、計算力法なども、  

7（1歳末満の人と、70歳以上の人とでは違い  

ます。その仕組みは複雑なため、手続きをす  

る前に、l突療機関の相談窓【Jや相談支援セン  

ターのスタッフなどに相談しておくと安心です  

〔rヱ狙」r相談支援センターにご相談くださし」t  

暮医療費の費用負担を   

軽くする制度  

lい細綱川   

私たちは、公的医療保険が適用される医療  

について、その費用の1、3割を自」負担して  

います。がんの治療では、医療費研］」負担  

分が高額になることがありますが、そのような  

ときに利用できるのが高額療養費です。   

この制度は、1カ月間（1什から月末まで）  

の医療費の自〕負担額が、一定の限度額を超  

えた場合に、超過部分の費用を土浦勺医療保険  

で賄うというものです（阿り。ただし、差額ベッ  

ド代〔［p2叫「がん医療のトピックス」〕や、人院巾  

の食事代なと’は対象外ですが、保険が適用さ  

れる医療費であれば、入院・通院・在宅慄廟沌  

問わず対象になー）ま〉九 つまり、保険適用の医  

療については、患者さんが負担する1カ月の医  
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公的助成・支援の仕組みを活用するには  

な〈家族（世帯）の所得や状況も関係するも   

のもあるので、家庭全体の状況から活用で   

きる制度はないか調べてみる。  

●新しく治療を始めるとき、退院したり療養場   

所を変えるとき、家族の状況が変わったりし   

たとき、転居のときなどの機会に、活用でき   

る制度について見直してみる。  

●患者必携Fわたしの標葉手帳」に、調べたり   

問い合わせたりした仕組みや窓口、手続き   

した助成や支援の記錨を残しておく。  

●主な問い合わせ先を確認する（患者必姥  

F地域の療菱情報jも併せてご活用〈ださい）。  

・がん診療連携拠点病院の相談支援センター  

・各医療横間の相談窓口  

・ソwシヤルワーカー  

・各自治体の相談窓口（インターネットで情   

報を得られることもあります）など  

●本人と家族の医療・介護その他橿養生活   

での支払いの領収書などは、なくさないよ   

うに保管しておく。  

●各制度の対象となる基準には、本人だけで  

国1：医療費（保険適用分）が高額になった場合一高額療壬賛の仕組み－   

患者必携㌻地域の＃業情報j  

d7l   ド  
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暮t高よ陣書郵兄順蠣暮助成制＃   

心身に窮度の障告がある方が医療機関を  

受診した場合、医療費の自己負担金について  

助成する制度です1  

●手織幸の悪口   

各市区町村の福祉課など  

外来医療十の場合  なお、金額によっては、自己負担分の医療  

費全額の一時的な立て替えは負担になること  

もあります。そのため、いったん支払う医療費  

のうち高額医療費部分の一部を貸し付ける制  

度などの支援制度も設けられています〔巨二至亘〕  

「コラム：立て替え払いの負担を減らす支援制度」〕。  

●託す療暮★制度の事績書の凍れ  

70歳未満の人の場合  

（すべての年齢の人〉  

・原則として手続きが必要です。ただし、   

国民健康保険の場合、保険者に連絡   

しなくても、2～3カ月後に申請書が   

送付されます。  

・医療機関ごと、総合病院では診披科ご   

とに、また入院医療費と、外来（在宅医  

療を含む）医療費を別々に計算しま丸  

・そのうち、21，000円以上のものを合   

計しま‾仁  

・合計額が限度衝を超えていた場合、超   

過分の費用について払い戻しが受けら   

れま▼れ  

※12ヵ月以内に、制度を4回以上利用した場合、   

4回目からは限度額が引き卜げられま▼九  

※一定の条件を満たしていれば、同じ月にかかっ   

た家族（同じ世帯内）の医療費も合算できます。  
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■介護費用と合わせて経済的   

負担を減らす制度   

高♯医療・高サ介す合事制度   

医瞭、介護をともに受けている人の負担を  

減らすために、2008年4月から始まった制  

度です。すでにご説明したように、公的医療  

保険には1カ月の自己負担額の限度を定めた  

高額療養費がありま一九介護保険でも同様  

に、高額介護・高額介護予防サービス費とい  

う制度が設けられています（呵「高額介護・  

高塀介護予防サービス井」もご参照ください】。   

しかし、これらの2つの制度を利用しても、  

高額の医療と介護をともに受けた場合、大き  

な負担が生じますこ そこで、医療、介護双方に  

かかった費用について、「1年間に00円まで」  

と負担の上限を決めたのがこの制度です二  

●この制度の対象となる人  

・公的医療保険と、介護保険の両方を利用し   

ている人。  

●主な仕組み  

・1年間（8月1日から翌年7月末日まで）にか   

かった医療費、介護費の自己負担（保険適   

用のもの）が限度額を超えた場合に利用で   

きます。  

※20（】9年申請分については、2（〕（ほ年4月から  
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「高♯攫霊書手付制度」   

高額療養費として後日払い戻される費  

用のうち8割程度を、保険者が無利子で  

貸し付ける制度です。医療費を支払う前  

に、加入する保険の窓口で手続きをして  

おきます。  

「ホ犠徽義■受t委任払い劇虞」   

患者さんは、医療機関の窓口で限度  

額まで支払い、残りの高額療養費分の  

暮用については、保険者が医療機関に  

直接支払う制度です。医療費を支払う前  

に、保険の窓口に申請することで利用で  

きます。ただし、実施していない保険者  

もあるので、確認が必要です。  

70歳以上の人の場合  

・病院、診療所、訪問者護、調剤薬局な   

どを問わずこかかった医療費の合計額   

が対象になります二  

※入院した月の医療費については、一定の条件   
を満たしていれば、同じ月にかかった家族（同   

じ世帯内）の医療費も合算できます二  

入院医療費の場合  

（70歳以上の人〉  

・手続きは必要ありません。医療機関で   

限度腰まで支払えば済みま‾れ  

（70歳末満の人〉  

・原則として手続きが必要です1保険者   

によっては、通知がない場合もありま   

すので、念のため保険者に確認される   

ことをお勧めします。  

※2007年4月診療分より、「自己負担限度額   

適用認定証」の交付を受けることで、70歳   

未満の人でも、入院医療費については、医療   
機関で限度斬までを支払う形にできるように   
なりました。事前に、加入する保険の窓口で、   
認定証を申請L、医療梼関での会計時に捏示   

します。認定証は、入院後に申請しても間に   
合うことはありますが、発行される前の月まで   
にかかった医療費には適用きれません。入院   
が決まった段階で、早めに手続きをしておきま   

しよう。  

●手続きの方法   

この制度では、原則として患者さんが医療  

機関で一度医療費の自己負担分全額を支払  

い、後日、保険者から、限度額を超えた部分  

の費用の払い戻しを受けるようになっていま  

す。ただし、70歳以上の人の入院医療費に  

ついては、医療機関で限度額までを支払え  

ば済む仕組みになっています。このように各  

制度の利用方法は、年齢や医療費の内容、  

また加入している保険によっても異なります1   

後日払い戻しを受ける場合には、原則とし  

て手統きが必要になります。その際に医療  

機関から受け取った領収書も提出します二  

領収書は、大切に保管しておきましよう。  

lt小党慎せ特定疾免官擁書助成制よ   

がんを含む小児慢性特定疾患の治療にか  

かった費用のうち、世帯の所得税軌こ応じて  

支払う自己負担金額を超えた部分を助成す  

る制度です。  

●手続きの恵口   

市区町村健康福祉センター、保健所担当  

課など  



茶2部 がんに向き合う／帯2手 経済的負担と支援について  

●主な仕組み  

・休職している問、IHにつき給料（日額）の   

3分の2に当たる鰍を保障されます。  

・最長で1年6カ月間支給されま「た  

・次のすべての条件を満たした場合に利用   

できます。  

（1）病気のために什車ができない状態。  

（2）3［】以上連続して欠勤している（傷病手当  

金が支給されるのは4t1日以降）。  

（3）給料や、障害・老齢年金などが支払われ  

ない。その額が傷病手？与金の額よりも少  

ない場和ま、その常はでを祁てんすろ。  

●事績幸の悪口  

・加人する公的医療保険の碧「l  

●医痍徽控除の対象となる主な書用  

・医師や歯科医師による診療費  

・診墟を受けるために巾接必要な贈相   

通院交通ぎゃ（ガソリン代や駄・l（料金は除く）、医師   

などの送迎費、入院時の部屋代（必要性がある場   

合）や食事代、医療器貝の購入・貸与費など  

・介護保険サービス（介護予防サービスも含   

む）利用料の一部   

訪問前讃、訪問リハビリテーション（リ′、どり）、適   

所リハビリ（デイケア）、医療機関や介護老人保健   

施設でのショートステイなど  

※これらのサービスと併せて利用する場合、訪問介倭  
（身体介湾t体）、訪問入浴などの費用も対象にな   

ります。  

しんぎゆウ ・治療旧的でのマッサージ・指圧師、鍼灸師、   
柔道整復師などの施術費用  

・薬代（病気やケガのために、薬局・薬店で   

購入した市販薬も含む）など   

ほ傷病手当金   

会社員や公務凝などが、病気などで働け  

なくなったときに、生活を支えてくれる制度で  

す。被用者保険（健康保険、共済、船員保険）  

独1‘lのもので、給料がもらえない場合などに、  

ある程度の収入を保障しています（図2）。   

すでに退職してしまった人でも、当時加入  

していた保険から、さかのばって傷病手、Ii金  

を受給できることもあります。ただし、1年  

以上その保険に加人していたこと、辞めるl拍  

に傷病手当金がもらえる条件を満たしていた  

ことなどが条件になります二  

●この制度の対象となる人  

・被用者保険（健康保険、共済、船員保険）   

の被保険者本人（被扶養者は除く）。  

2（10ミ）年7fj末日までの1年4ヵ日間。申請は   

2川）t）年8日から。  

・世相全体での医糠、介護典の合計鰍が対   

象になります（一定の条件があります）。  

●事績きの悪口  

・各市区町村役場の介護保険の窓口、加入   

する公的医療保険の窓Il   

tl医■t控幹  

1年間に一定以上の医樟費の自J負担が  

あった場合に、税金を軽鍼します。税制上の  

仕組みのため、高額億養酉などとは、控除の対  

象となる医療費や、手続きなどが異なります二   

医療費控除を受けるには、会社などの年  

末調整とは別に、円分で確定巾告をする必要  

があります。このとき医療夏！～の領収パなども  

添付しま‾れ  

●この制度の対象となる人  

・一定の収入があるすべての人u  

●主な仕組み  

・1年間（り】‖十、12杜夫用に、n分や家   

族のために支払った医療費が、、一定の金額   

を超えた場合に、医療費搾除の対象になり   

ます。  

※控除される医療費は、次のように計算します。   
「医療鞭控除の計算方法」   

医療費控除祈（20U万円まで）＝（支払った医療費）   

－（扁額僚養費などから払い戻された費用、民間   

保険の給付金・保険金ト10万灯  

＊その年の総所得額が2nn万円未満¢）人はその5％の額 

●手織きの窓口   

お作まいの地域の税務署  

■経済的負担を減らす制度   

このほかにも、経済的な負担を減らす制度  

には次のようなものがありま丸くわしい条件な  

どについては、各手続きの悪日や相談支援セ  

ンターのスタッフなどに問い合わせてください。  

”収入が少ない場合の医療書などの助成｝   

llひとり観葉慮零紺書助成   

離婚や死別、析外出産などの稗由で、父  

親、母親、養育者が、ひとりで「どもを育て  

ている家庭の医療費を助成する制度ですJ  

子どもがおよそ18歳に達する（障害がある  

場合は20歳末満）まで、自己負担願（保険適  

用分）が減らされますっ・定の所得以Fの家  

庭が対象になります二  

●手続きの窓口  

・各市区町村役場の育児、医療助成などの悉［T   

ll限度犠適用・攫準★担職級定   

住民梶井課税世相の人に対し、入院中の  

食事代や、入院医療費の「氾負担限度額を  

低くするものです云加人する公的医療保険の  

窓∪で事前に手続きを行い、限度額適用・標  

準負担額認定証を発行してもらいます。な  

お、】l■摘獅軒並典のl’にユ（1机限比勧過胤認定  

証とは、申請書や提出雷顆が異なりまづ1  

●手続きの悪口  

・加人する公的医療保険の窓＝   

lt生活保護   

病気で仕事ができない、収入が乏しいと  

いった理由で生酒が苫＝しい場合に、経所的  

援助を行う制度です。あらゆる手段を尽くし  
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3日以上遵概して欠勤  

傷病手当金は  
支給されない  
（待機期間）  

［頁亘司  4日間（支給開始日）から、  
最長で1年6カ月間  

●4日目以降は、出勤した日があっても、その後、   
病気のため仕事ができず再び欠勤すれば、傷病   
手当金は支給される  

3日以上靂秩して欠  

傷病手当金は  
支給されない  
（待機期間〉  

傷病手当金は  
支給されない  

巨巨翠］  4日間（支給開始日）から、  
最長で1年6カ月間  

図2：傷病手当金の仕組み  
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第2部 がんに向き合う／第2書 経溝的負担と支壌について  

ても、最低限度の生活を維持できないとき  

に、初めて適用されます。   

生活保護の給付には、日常生活に必要な  

費用についてほ生活扶助、必要な医療は医  

療扶助、必要な介護サービスは介護扶助とい  

うように種類があります。   

申請を行うと、福祉事務所のケースワーカー  

が自宅を訪れ、生活や仕事、資産状況などを  

調査しますこ その結果をもとに給付の可否や、  

その世帯にとって必要な扶助が決められます。  

●手織きの悪口  

・各市区町村役場の祁祉窓口や福祉か務所  

～医療十や生活資金などを借りる～   

l一生清鶉牡驚金賞付利度   

低所錯者世相、障告者世帯、介護を要す  

る人のいる高齢者世帯、失業者世帯に、都道  

府県の社会福祉協議会が生活福祉資金とし  

て貸し付ける制度ですも用途別に、貸付資金  

枠・限度額が設けられています二   

貸付利子は年3％ですが、子どもの修学費、  

療養費（治療費や療養中の生活資金など）、介  

護費（介護保険などのサービス費、その期間  

中の生活資金など）については無利子で釆  

●手織きの悪口  

・各市区町村の社会福祉協議会  

～年金などからの支給～  

た人のほか、日常生活で介助が不可欠だった  

り、生活や仕事に著しい制限を受ける状態に  

なった人で受給できることがあります。   

加入している年金保険によって、障害基礎  

年金（国民年金）、障害厚生年金（厚生年金）、  

障害共済年金（共済年金）に分かれます）障  

告基礎年金は障吾等級1、2扱が対象です  

が、障害厚生年金などは1～3級までとなっ  

ていますこ なお、障害等級は、身体障害者手  

帳の等級とは異なり、手続きも別に行う必要  

がありま‾れ   

そのほか、原則としていずれかの年金に加  

入中に障害を負った人、保険料を・定期聞  

納めていることなどの要件を満たしている必  

要があります。なお、障害基礎年金は、20  

歳未満、または60歳以上65歳末満の人で  

も条件が合えば対象になります二  

●手織きの宕ロ  

ー「障害基礎年金」…各市区町村役場の国  

民年金の窓口  

・「障害厚生年金」…職場の担当社会保険  

事務所  

・「障害共済年金」…職場の担当共済組合  

事務局   

Il■書手当劉■生年軌相一時劇痛年劉   

障1I子手当金は厚生年金、障膏・時金は共  

済年金の加入者が対象で、れ どちらも、障  

害年金の対象にならない軽度の障害を負っ  

た人に、一度だけ支給されるものです。  

●手続きの悪口  

・「障告手当金」…職場の勘当社会保険事  

務所  

・「障害 一時金」…職場の担当共済組合事  

務局  

ーそのはかの助成制度…  ります1  

●手続きの悪口  

Il藁れ介霹・ホす介書予飴サービス書  ・各市区町村役場の窓口、福祉事務所   

介護保険サービスを利用した場合、サー  

ビス料の1剖を自己負担しますが、その額が  

高くなった場合は助成する制度があります。  

lカ月に支払う「1己負射の上限斬が定められ  

ていて、超過分の費用は後日払い戻される仕  

組みです。  

・この制度の適用対象になると、各市区町村   

役場から通知がありま一九 それに従って申   

請を行うと、1～2カ月後に超過分のぎ聖用   

が払い戻されます。一皮申請すれば、次回   

以降は手続きの必要はありません。  

●手続きの悪口  

・各市区町村役場の介護保険窓口   

II身体■需著拳轢   

身体障害者手帳は、身体に障害が残った  

人の日常生活の不自由を補うために、さまざ  

まな助成・支援を受けられるようにするもの  

ばうこう でも 人工肛門や人工膀胱を造設したり、咽  

頭部を摘出した人などが対象になります1   

利用できる助成・支援にほ、人工肛門や人  

工膀胱などの補装具や、会話補助装置や介  

護用のベッドなど日常生活用具などの支給・  

貸与、税金の減額免除、公共交通機関迎賃  

の無料・割り引きなどがあります。ただし、手  

帳は、障害の種類や程度などによって1～6  

級に区分され、級によって受けられる助成・  

支援が変わります。  

・原則として状態が固定してからの手続きを   

行いますが、障窯の内容によってはすぐに   

申請できる場合もありま－㌔ その際に、担   

当医に、診断書を作成してもらう必要があ  
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陣書年金（陣着益礎年金、■書繹生年全、  

障害共済年会）   

病気などで重度の障害が残った65歳末  

満の人に、年金を早くから支給する制度で  

いんとう す。人工肛門の造設や、咽頭部摘出を受け  

。l72  
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策2部 がんに向き合う／第2手 緩済的負担と支援について  

ケア病棟（ホスピス）については、商ぷ1によっ  

て扱いが異なりま弟 支払い限度口数が設  

けられているのが特徴で、人院して何日かは  

保障の対象にならない商占占もあります二  

●がん入院給付金   

人院給付金と基本は同じですが、支払い  

限度11数がなく何卜†、何「l可入院しても‖数分  

の給付金が受け取れるのが特徴です。特約  

では、医痺保険などのように支払い上限のあ  

る商■～7－もありまも  

給付金・保険金の講求方法  

損保陰金社の悪口に連聖烹す   
保険証券、契約のしおり、約款などで該  

当する給付金などを確認し、保険会社の指  

定の窓口に連絡します。その際、下記の内  

容を伝えます。  

く保険会社に連絡する内容〉  

・保険証券の番号、被保険者の名前  

・病名、入院・手術など支払い対象となる内容  

・入院日、退院日、手術日、手術名、通院の有無  

▼  
撹講求書類を準備・提出します   
保険会社から請求書頬、手続きの説明書  

などが送付されるので、必要事項を記入しま  

す。診断書は担当医に書いてもらいますが、  

依頼方法は担当医に直接漬す場合、窓口で  

手続きを行う場合など、医療機関によって異  

なります。日付や諺断名、手術名などの記  

載については、できれば保険会社に返送す  

る前に自分でも確認しておきましょう。  
＊書類一式の確諸用の控えとして、コピーを取って   

おくと後から確払できます」  

▼  
琶給付金・保険金が支払われます   
書類の不偏や、支払いのための事実確認  

などがない場合、必要書類が保険会社に届  

いてから数週間程度で所定の口座に入金さ  

れます、ノ  
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た保障期間、条件などはどうなっているか、  

契約書類にしっかり円を適すことが人切で  

す。   

通常、民間保険は契約の本体である“i 

契約”と、上乗せ（オプション）部分にあたる  

“特約”から成り立っています。病気による  

人院などを保障する保険（主契約）には、「医  

療保険」「がん保険」「特定疾病保障保険」  

がありま‾れ 一方、医療に関連する特約は、  

医療保険だけでなく生命保険（死亡保障）な  

どにも付いていることがあり、その種類はさ  

まぎまです（表）。   

表：がんを保障対象とする保険・特約の特徴  

■医療保障付き民間保険と   

公的医療保険との違い  

初再診料や手術料、投薬注射料、人院料  

など、治療にかかわる三上な費用には、公的医  

療保険が適用されます。また、高額療養費  

制度は、所得に応じて限度額以上の医療費  

の自〕負担額が減免される制度ですが、申  

請が必要です〔†p6ナ」「冶軌こかかる費用につい  

て」〕、〔〔讐卓1「公的助成・支揺の仕組みを活用す  

る」〕〕しかし、入院中の食事代や差額ベッド  

代、まだ保険の利かない【矢療機器や薬を使っ  

た検禿・治療などは全額「†己負抑こなF）ます1   

民間保険は、こうした公的医療保険では  

まかなえない賢用や、医披理のl′尼（欄し分の  

支払いを補助します。また、診断されたとき、  

人院・通院のときに、診断内容や人院・通院  

期間によって、具体的に用途を定めずに支払  

額を定めており、治療や療養にかかる負担を  

軽減しているものもありまづ 

がんと診断された場合の保障  

●がん診断給付金   

がんと診断され、一定の条件を満たすと支  

払われますノ ー度齢付された後、一定期間  

がたてば、何「口1でも支払われる商品もありま  

す（複数回給付） 

●特定疾病保障保険金   

がんと診断され、・定の条件を満たしたと  

きに、支払いの対象となります 

手術を受けた場合の保障  
モ保険綾爽㈲の犠鸞I  

●手術給付金／がん手術給付金   

手術の椰横に応じて決められた額が支払  

われま弟 放射線治療も対象にしている商品  

もあります。  

●医療保験   

病気やケガを幅広く保障する。ただし、入院   

給付金には支払い限度日数がある。  

●がん保険   

がんについて保障。契約後90日程度たっ   

てから保障が開始される場合が多いため、   

その間にがんと診断されても契約は無効に   

なる。  

●特定（3大）疾病保障保険 こうモく   

がん、急性心筋梗塞、脳卒中が対象。がんと   

診断されると保険金が支払われ、契約は終   

了する。  

■主な給付金・保険金の内容  

商品により、保障される給付金・保険金の内  

容・支払われる条件などには違いがあります。  退院穫の保障  

●がん退屈療糞給付金   

がんで 一定期間入院し、退院した場合など  

に給付されます。  

●通院給付金／／がん通院給付金   

入院を経て、退院後・定期間内に、同じ病  

気の治療のために通院した場合などに支払  

われます。  

入院した場合の保障  

■民間保険の特徴と種類  

民間保険は、商l＼＝こよって保障内容などが  

大きく異なります。．このため、まずは自分の  

契約している保険の内容を確認し、支払い対  

象になりそうな給付金・保険金があるか、ま  

●入院給付金   

入院Ll数に応じて、1日単位で設定され  

た額が支払われます′ ただし、治療をll的と  

した入院が対象のため、検査入院や介護を  

もなf］的とする入院などは対象外です、緩和  

簡約の■〉  

リビング・ニーズ特約、疾病入院特約、成人病入  

院特約、がん入院特約、女性疾病特約、退院後  

療棄特約、通院特約、特定疾病保障特約など。  

ト民間債陽については，P237rがん医療のトピックス」もど載弾くだきい。   
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