
「認知症サポーター100万人キャラバン」実施状況  

平成20年12月10日現在  
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1．認知症サポーターの人数  

認知症サポーター総数  （キャラバン・メイトを含む） 了23，368人  

認知癌サポーター数694，854人  講座開催回数17，358回  

キャラバンーメイト数 28，514人  

694，854   17，358  

17年度   29，982   323  

18年度   138，739   2，861  
19年度   277，961   6，937  

20年度（～平成20年12月10日）   248，172   7，237   
自治体■地域において養成されたサポーター  
（自治体型）  612，11了   16，359   

全国規模の企業・由体により養成されたサ  
ポーター（企業・団体型）  39，391   813   
広域からの参叫者によるシンポジウム■  
フォーラムによるサポーター（啓発型）  43，346   186   
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※平成20年12月10日現在（平成20年12月14日までに提出された実施報告書に基づく）  

一
 
川
r
 
 

．
ヽ
－
 
 

い
ト
〟
h
・
雇
－
1
1
ヰ
・
r
‥
ト
里
・
葛
1
★
・
成
∴
樟
車
h
？
摺
 
 
 

㌣
“
山
 
 



2．サポーターの性別・年代別構成  
性別・年代別構成（年代、性別の回答のあったもののみ） サポーターの男女別割合  

合計  

女性   男性  合計 
10代   22，了73  18，846  41，619   
20代   18，422  10，468  28，890   
30代   25，890  15．926  41，816   
40代   46，062  19，952  66．014   
50代   85，918  33，832  ‾119，750   
60代   124，521  62．241  186，了62   
了0代以上  119，823  55，401  175，224   
合計   443，409  216．666  660，075   
※年代別の回答がなかったものは除く。   
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3・自治体・地域でのサポーター養成  

平成17年度  平成18年屁  平成19年度    平成20年度卜 合計   

サポーター数   
12，042   114，745   255872  229458  612117  

①「認知症サポーター養成講座」実施自治体数   

②事務局設置自治体数  

1015自治体  

1042自治体  

③受講対象者分類別サポーター数  

対奉書分類二  サボ十夕十数  講座廟鍵敬 

1 住民   
478，273   13 323   

2 企業・団体   
50．705   1334   

3 学校   
47．394   747   

4 行政   
33，054   875   

受講対象者別サボータ「の割合  
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④－1都道府県別キャラ′くン・メイト数、認知症サポーター数  

平成20年12月10日現在  

総人口に占   
める割合  

総人口   
メイポー  

65歳以上人口1  lt   

メイト＋ サボー  

ター）   

口  

127．066，182  27，411，466  

1，430．543  4．686   ＿牡328％  73    0．636   

1，366，652   

317，054  

5，571，770  1．279，457こ  495，463  
0．539  

1．了17  2334．874        1130 823  
5  489，889      u   

2，075，555  
†－一－⊥  

415 

445，145  2，982．000  軍旦旦担1 ‖  782  
19，310   0．2－9％ 85 

4，378  

6，090，799  仁！Ll喝p4与  1，106．340  2了2 379  
2095 484   473233   30651  0．812％  27  

Tl  

1，856．282   9，593   ｝、十▲′【▲▼一  
1377886 24130  1．751％  皿  

565，629  】269233   
‖  

， 

5582230 1187，654  
1，419，626   310．776  

3，965  0．37粥  。67  

3，162  む，阜些％皇 47     【0．963   1．045．973   264．111   

総人口   65歳以上人口1  高 

全国  127．066，182    ∩ 27，411，466   

青森県  1，430．543   

岩手県  

秋田県  317 054 

山形県   316，371 北海道              342，850      352 341    宮城県                   1，194，071  
489，889   

▼十   

福島県            茨城県  

群馬県   

埼玉県   栃木県  2 006 701       2，012．151        7，06了，336  1，303，883    千葉県        東京都        12 
，462，196∠ 2，435，567   卜   

神奈川県  jしj乳墾丸  1，644，737  ⊆ 1   

富山県  ⊥旦些 
＿． う完二云哀  

石川県   
新潟県  2，413，103  603，568  
福井県   815．344   

山梨県   

長野県  1，167，151  261，152      192，847    871，48－．】嬰3しβ旦［           ＿】j旦むユ室旦L 2，176，806  岐阜県  
｝、 r 839，982  静岡県  3，775，400  

愛知県   

三重県  7，185，744 1，366，398      425，896   
滋賀県  i…●  

京都府  2558，542  565，  ，，  

大阪府   8，670，302l，773，824  

奈良県  1419 626  310776  

鳥取県   兵庫県                 和歌山県         凸卓墜jl1L150，052  
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蓼  総人口に占 め  
サポーター  る割合  

総人口   
董65歳以コ高齢化率  

メイト＋サボー  ダ 

数   ー数  サボー  
クー）   口   

島根県   733，123   
岡山県   1，948，250  256   8．071  0．414％ 

広島県   2，864．167   

山口県   「－‾叫 639ヰ尋＿344  H   484  

11，849  12，333   「 0．431％冨    1．201  
1，479，840   391440 265％！ 315  11591  12，0，92  0．817％！32   2．129   

徳島県   805，951  204，228i25．3％ 249   234   7，465   

香川県   1，019．333  246，378J 一⊥ 81  29  「二3，503   7，699   ‖ 0．955％i27   3．090  
高知県   3，454  0．441％   

‾【▼－  

福岡県  5．030，8181，050，467≠20．9％ 502    416】柑，539  18，955  0．377％  55  0．998   

佐賀県   864．738  
202，37。 

1，425   1，625  0．188％  125  0．486   

長崎県   2，671   

愛媛県       頑 1，471，510 368，229i25．0％f 482     頑 428∈16，917   17，345  1．179％  i 21  3．276    784．038 212し088j27．1％ 78    193   3，261       「【   同  0．995     【‾‾‾‾‾‾‘‾▲√▼‾‾‾‾▼‘‾‾■「▼■▼【‾‾‾■‾                    1㌫「云；    200  l  
2，935  0．200％  ” 123  0．545   

熊本県   1，469，197  362，043 24．6％  80   264               1，844．644  452，408124．5％ 221   289  11，061   11，350  。．云議「  40  1．198   
大分県   

宮崎県   

1．215．388   306，66王25．2％ 234   184  9，132   9，316  0．767％  団  1．925  

1，161，026   284，‖9r24．5％ 33   180   944   1，124  0．097％  253  0．284   

鹿児島県  1，739，075   446，385芦25．7％  80  369   3，397   3，766  0．217％  119  0．460   
L  

沖縄県   1．391．215  231，421】16．6％   72  193   1，913   2，106  0．151％  110  0．518   
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※平成20年12月14日までに提出された登録名簿、実施報告書に基づく数  
※窓口：連絡先として設置されている自治体等を含む  
※登録から2年間にわたり講座開催実績のないキャラバン・メイトについては、サポーター数に含む  
※人口、高齢者人口：総務省発表 住民基本台帳による（平成20年3月31日現在）  
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都道府県別キャラ／〈ン・メイト数、認知症サポーター数、開催回数  

＜④－2都道府県別 認知症サポーター数（キャラ′くンメイトを含む）＞  
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正l■l■メイト＋サボ【クー数  

」二聖二里∠空  に占める割合（メイト＋サポーター）  

40・000iO  

＜④－3都道府県別認知痺サポーター養成講座開催回数＞  

mサポーター講座開催回数  

0 総人口10000人当たりの講座開催回数  
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平成21年2月19日  

各位  

「認知症を知り地域をつくる」キャンペーン報告会開催について   

時下、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。   

日頃は、「認知症を知り 地域をつくる」キャンペーンの活動にご高配を賜り、ありがとうございます。  

お蔭様をもちまして、本キャンペーンは平成17年にスタートしてから4年目がすぎようとしています。  

「認知症を知り 地域をつくる10カ年」の中間年（平成21年度）を来年度に控え、その目標に向かっ  

て全国で着実にその成果が積み重ねられています。   

本年度1年間の成果を確認し、今後のさらなる飛躍をめざすべく「認知症を知り 地域をつくる」キャ  

ンペーン報告会を開催します。ぜひご参加・ご周知にご協力くださいますよう、よろしくお願い申し上げ  

ます。  敬具  

「認知症になっても安心して暮らせる町づくり100入会議」事務局  

（認知症介護研究・研修東京センター内）  
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「認知症を知り地域をつくる」キヤ．ンペーン報告会  

日時：2009（平成21）年3月7日（土）13：30～17：00（予定）  

場所：草月ホール（東京都港区赤坂7－2－21草月会館Bl階）  

参加費：無料（参加登録をお願いします。定員になり次第、締め切らせていただきます）  

プログラム  

（予定）  

第1部 第5回認知症になっても安心して暮らせる町づくり100人会議  

シンポジウムr『認知症を知り 地域をつくる』キャンペーンの歩み  

～町づくりの今、そして今後に向けて」   

◇映像：「認知症を知り 地域をつくる」現場から－キャンペーン4事業を通じて   

◇座談会：ご本人・ご家族が安心して暮らせる町の実現に向けて  

一吉田民治さん／平成16年に若年性認知症と診断される（京都府宇治市）  

一吉田照美さん／父、民治さんを同居介護中  

一吉田一平さん／ゴジカラ村 代表（愛知県長久手町）  

一館石宗隆さん／札幌市福祉保健局保健所長、元・厚生労働省老健局計画課課長補佐  

一堀田 力（100人会議議長）  
＜進行＞村田幸子（100人会議会員、福祉ジャーナリスト）  

第2部 r認知症でもだいじょうぶ」町づくりキャンペーン2008 発表会  

「町づくり2008モデル」の紹介と発表  

◇報告：長谷川和夫（町づくりキャンヘローン2008実行委員長、認知症介護研究・研修東京センター長）  

◇「町づくリ2008モデル」7団体からの活動発表  

＜インタビュー＞町永俊雄（町づくりキャンペーン2008地域活動推薦委員、NHKキャスター）   

主催：認知症になっても安心して暮らせる町づくり100人会議  

「認知痘でもだいじょうぶ」町づくりキャンペーン2008実行委員会   

＊参加には登録が必要です。参加ご希望の方は、氏名（団体の場合は代表者名・人数）、連絡先（住所、   

電話、FAX、e－mailアドレス）を明記の上、下記にFAXまたはメールでご連絡ください。  

問合せ・申し込み先：「認知症になっても安心して暮らせる町づくり100入会議」事務局  

FAX：03－3334．2415 E－mail：info＠ninchishol，00．net  
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t「認知症を知り 地域をつくる10カ年」について （平成17年4月厚生労働省資料より）  

●認知症を知る1年－2005（平成17）年度  

●「認知症を知り 地域をつくる10カ年」中間年－2009（平成21）年度  

○認知症について学んだ住民等が100万人程度に達し、地域のサポーターになっている。  

○認知症になっても安JL、して暮らせるモデル的な地域（以下のような地域）が、全国各都道府県で  

いくつかできている。  

・認知症であることをためらいなく公にできる。（早期発見・早期対応）   

■住民や町で働く人々によるちょっとした助け合いが活発。  

・予防からターミナルまで、関係機関のネットワークが有効に働いている。  

・かかりつけ医を中心とした地域医療ケアチームがきめ細やかに支援している。  

・排御する人を町ぐるみで支援している。  

到達目標  

●「認知症を知り地域をつくる10カ年」－2014（平成26）年度  

認知症を理解し、支援する人（サポーター）が地域に数多く存在し、すべての町が認知症になって  

も安心して暮らせる地域になっている。  

到達目標  

■「認知症になっても安心して暮らせる町づくリ100人会議」について  

●平成16年12月より、従来の「痴呆」に替わる用語として「認知症」が使用され、これを機に厚生労働省の  

「認知症を知り地域をつくる10カ年」の構想に基づく「認知症を知り地域をつくる」キャンペーンが平成17年  

度より展開されています。   

●「認知症を知り地域をつくる」キャンペーンは、趣旨に賛同した各界有識者、企業団体、福祉団体を中心と  

する「認知症になっても安心して暮らせる町づくり100入会議」（議長：堀田力（財）さわやか福祉財団理事長）  

によって推進されています。認知症介護研究・研修東京ヤンターは事務局を務めさせていただいております。  

■「認知症を知り地域をつくる」キャンペーンのおもな取り組み  

●「認知症サポーター100万人キャラ／〈ン」による住民・職域・学校講座  

（5年間で100万人の「認知症サポーター」を養成）   

http：／／www．caravanmate．com／   

●「認知症でもだいじょうぶ」町づくリキャンペーン   

http／／vww．dcnet．gr．jp／campaign／   

●認知症の人「本人ネットワーク」支援   

（認知症の人本人と家族のネットワークづくりを応援）   

http：／／m．dairjobu．net／   

●認知症の人や家族の力を活かしたケアマネジメントの推進   

（認知症の人本人と家族によるケアプラン作り）   

http：／／ww．itsu－doko．net／   

※詳しくは「認知症になっても安心して暮らせる町づくり100入会議」ホームページをご覧ください。  

http：／／www．ninchisholOO．net／  （「認知症100人会議」で検索してください）  
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●「認知症でもだいじょうぶ」町づくりキャンペーンと「町づくり2008モデル」について   

認知症介護研究・研修東京センターが事務局を務める「認知症でもだいじょうぶ」町づくりキャンペ  

ーンは今年度で5回目を迎えました。地域活動推薦委員会（委員長：堀田力 さわやか福祉財団理事長）  

による慎重な検討の結果、今年度全国から寄せられた70の活動事例の中から、今後のモデルとなる  

「町づくり2008モデル」7点が決定しました。  

「町づくり2008モデル」（応募先着順）  
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1）「仲間と共に、若年認知症をイキイキと！」  若年認知症グループ どんどん（神奈川県川崎市）  

2）「公立中学校の空き教室・花壇を住民（認知症者を含む）と中学生が協働作業を通して認知症を全校区民が  

正しく理解する」  社会福祉法人 リデルライトホーム（熊本県熊本市）  

3）「認知症メモリーウオークヰ菓J   第・2回 認知症メモリーウオーク・干葉実行委員会（千葉県）   

4）「目黒たけのこ流・認知症ネットワーキング」  目黒認知症家族会 たけのこ（東京都目黒区）   

5）「親父パーティーが地域を変える！～認知症地域資源ネットワーク『NICE！藤井寺』の構築～」  

社会福祉法人 藤井寺市社会福祉協議会（大阪府藤井寺市）  

6）「であう・ふれあう■わかちあう 認知症の人の見守り支援『あんしんメイト』」  

NPO法人 認知症サポートわかやま（和歌山県和歌山市）  

7）「地域と共に歩む老人ホームを目指して」  

社会福祉法人 ゆうなの会 特別養護老人ホーム大名（沖縄県那覇市）   

‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾▼‾‾‾‾‾‾‾■‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾－－－－－－－－－－－－一一－－－－－－－－－－－－一一－－－－一一一一－－－－－－－－一－－－－一一－－－－－－－－－－－－一－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

※上記7事例についての詳細は、町づくりキャンペーンホームページをご覧ください。   

※これまでご応募いただいた事例も、検索いただけます。100人会議ホームページをご覧ください。   

※来年度（平成21年度）も引き続き、ご応募をお待ちしています。さまざまな活動についての情報がありまし：   

たら事務局までぜひお知らせください。詳しい要項が決まりましたらホームページでご案内します。  

●町づくりキャンペーンホームページ  

http：／／ww．dcnet．grjp／campaign／  
（「町づくりキャンペーン」で検索してください）  

～「町づくり200さモ零ル」がこ覧いただ什書す  

●100人会議ホームページ   

http：／／www．ninchisholOO．net／  
（「認知症100人会議」で検索してください）  

～これ春で応募いただいた事例を検索いただ什審す  
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精神科病院  
老人性認知症疾患治療病㌻棟等  

認知症疾患医嘩センター   

設置塩疏：身体白勺一般検査、画像  

診断、神経心理学的検査等の総合  
的評価が可能な総合病院等に設置  

設置数：各都道府県に約150ケ所  

△員：専門医やサポート医等の専  
門医療を行える医師、看護師、精  
神保健福祉士、臨床心理技術者等  

総合病院等  

問題行動等への   

対応施設  
紹r†  

合併症への対応施設  

■■■■■■｛■lt P■－■■■■■■■－－I－－■■■■■■■■■■  

＿∴「ニニ●∴∴、●．  

医療連携協議会  認知症疾患医療センター  
地域包括  

支援センター  

顔の見える連携体制の構築  

研修会の実施  
診断・合併症対応技術の向上  

専門相談  

圏‡或内の資…原を活用し  
丘ぬ糸8通く対血L…－…＝－「  

． ：介護との連携  
；連携担当者の配置による地埼  

腰艶と竺二  
こ一－．二∴・－、  

各種媒体による認知症にかかる  

情報及びセンターの周知  

一般相談  
認知症に関する住民からの相談  

に対応  

ニこ・こ㌻・－．∴●：一  
詳細な鑑別言多断  

適切な治療方針決定  
急性精神症状への対応  

身体合併症への対応  

：誹昌支援センターと  

問題行動により  
サポート医  

専門医療が必要な  

忍知症疾患  

介護職、  

内科医等のいわゆる「かかりつけ医」  介護サービス事業者  

認知症疾患患者   



認知症に関する医療と介護の連携  
～一＝■■■＝■■■＝＝＝＝■■…－……－……………………………………－■t■＝・－………＝……………………………………………●………………………………………■＝…－＝＝＝＝－■…＝＝＝…－■  

㌻て】  

介護サービス  

●  ◆■   

■●   
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認知症疾患医療センターの整備状況について  

（平成21年1月14日現在）  

都道府県 指定都市  医療機関名   
開設者   指 定 年 月  

新潟県  医療法人楽山会   平20．4．1  新潟県長岡市藤川1713番地の8  

柏崎厚生病院   医療法人立川メディカルセンター   平20．6．23  新潟県柏崎市大字茨目字ニッ池2071番地の1  

黒川病院   医療法人白日会   平成20．9．25  新潟県胎内市下館大関1522  

福井県  医療法人敦賀温泉病院   事前協議済  福井県敦賀市古河41号1番地5  

松原病院   財団法人松原病院   事前協議済  福井県福井市文京2丁目9－1  

大阪府  医療法人河崎会   平20．4．1  大阪府貝塚市水間51  

関西医科大学附属滝井病院  学校法人関西医科大学   平20．4．1  大阪府守口市文園10－15  

さわ病院   医療法人北斗会   平20．4．1  大阪府豊中市城山町1－9－1  

山本病院   医療法人清心会   平20．4．1  大阪府八尾市天王寺屋6－59  

大阪さやま病院   医療法人六三会   平20．4．1  大阪府大阪狭山市岩室3－216－1  

新阿武山病院   特定医療法人大阪精神医学研尭所  平20．4．1  大阪府高槻市奈佐原4－10－1  

仙台市   仙台市   平20．4．1  宮城県仙台市若林区清水小路3番地の1   

堺  市  浅香山病院   財団法人浅香山病院   事前協議済  大阪府堺市堺区今池3－3－16  

然生病院   医療法人社団小倉蒲生病院   平20．4．1  福岡県北九州市小倉南区蒲生五丁目5番1号   

合計6都道府県・指定都市14施設  




