
回 募集期間 座学日程

1 ４月１日（火）～４月30日（水） 5月29日（木）～ 5月30日（金）

2 5月１6日（金）～ 6月１7日（火） 7月16日（水）～ 7月17日（木）

3 8月22日（金）～ 9月23日（火） 10月22日（水）～ 10月23日（木）

4 11月25日（火）～ 12月24日（水） 1月22日（木）～ 1月23日（金）

オプション研修も
ご用意しました。

参加は任意！

実施主体の都道府県及び指定都市から受託して実施しています。
　※ 新潟県、新潟市、岡山県、広島県、広島市、島根県、徳島県、高知県の施設様からは
業務委託契約を締結できていないため、お申込みいただけません。

厚労省基準完全準拠・行政委託事業

座学研修時間研修内容

受講料

管理者研修管理者研修
ユニットケア施設

一般社団法人全国個室ユニット型施設推進協議会( 推進協) 
TEL:045-577-4212 メール:info@suishinkyo.net
※推進協はユニット型施設の推進を目的とする全国唯一の事業者団体です。

Eラーニング（約5.5時間）➤
講義・演習（2日間）

1日目   9：50～17：00 
2日目　8：55～17：25

『オンライン』

講義はオンライン・または集合方式で
実施します。

オンラインまたは集合オンラインまたは集合

2025年度

『集合方式』 1日目   10：00～17：10 
2日目　8：55～17：25

36,000円

※第2回および3回は集合研修（２日間共に昼食付）となります。（会場：新横浜周辺）

受講努力義務あり！

令和6年度受講の努力が課せられました。

当会では【ユニットケアの一層の向上】を
目的に管理者研修の実施研修をご案内して
おります。 詳しくはホームページにて。

申込は申込は

推進協推進協



開催回 募集期間 座学研修 実地研修
時期　

実地研修の
募集開始日

第1回 4月1日（火）～　4月16日（水） 5月15日（木）　～　 5月16日（金） 6月中旬～

4月21日
（月）～

第2回 4月1日（火）～　5月2日（金） 6月3日（火）　～　 6月4日（水） 6月下旬～

第3回 4月1日（火）～　5月19日（月）
6月17日（火）　～　 6月18日（水）

※Eラーニングなし
7月中旬～

ユニットリーダー研修
実施主体の都道府県及び指定都市から受託して実施しています。
 ※ 新潟県、新潟市、 岡山県、広島県、広島市、島根県、徳島県、 高知県の施設様からは業務委託契約を締結
できていないため、 お申込みいただけません。

座学研修：40,000円
実地研修：45,000円

一般社団法人全国個室ユニット型施設推進協議会 (  推進協 )  
T E L : 0 4 5 - 5 7 7 - 4 2 1 2  メール : i n f o @ s u i s h i n k y o . n e t

ZOOM（オンライン）

2025年度　第1期

研修内容

座学研修時間

座学研修方法

Eラーニング（約４時間）+ 座学研修（2日間）+　
実地研修（3日間）+　プレゼンテーション（3時間）
※一部Eラーニングなしで開催しています

1日目　9：30～16：10 
2日目　8：55～17：05

※第4回以上の日程についてホームページをご覧ください。

受講料

（令和6年度以前に座学を受講している者の実地研修40,000円）

日時と場所は自﻿分で決められます。
受入可能施設・受入枠等を確認し、
早めにお申込ください。

実地研修について

※推進協はユニット型施設の推進を目的とする全国唯一の事業者団体です。

申込は申込は

推進協推進協

注：第3回は時間が異なります。ホームページ参照



看護師研修看護師研修看護師研修
第1回：5月14日（水）、21日（水）、28日（水）第1回：5月14日（水）、21日（水）、28日（水）第1回：5月14日（水）、21日（水）、28日（水）
第2回：8月6日（水）、20日（水）、27日（水）第2回：8月6日（水）、20日（水）、27日（水）第2回：8月6日（水）、20日（水）、27日（水）
第3回：11月5日（水）、12日（水）、19日（水）第3回：11月5日（水）、12日（水）、19日（水）第3回：11月5日（水）、12日（水）、19日（水）
第4回：2月4日（水）、18日（水）、25日（水）第4回：2月4日（水）、18日（水）、25日（水）第4回：2月4日（水）、18日（水）、25日（水）

※各回とも3日間の講座となっています。※各回とも3日間の講座となっています。※各回とも3日間の講座となっています。

一般社団法人 全国個室ユニット型施設推進協議会

高度なスキルと判断力が身につく「一歩、前へ」進むために

開催時間開催時間開催時間
16:00 ～ 17:3016:00 ～ 17:3016:00 ～ 17:30   

〒222-0033　横浜市港北区新横浜3丁目20-8ベネックスＳ‐3・４階

TEL:045-577-4212 MAIL: info@suishinkyo.net

募集期間募集期間

講師講師

受講料受講料

尊厳を守る入居者本位のケアと多職種協働
生活ニーズを優先した看護展開の実際
身体拘束廃止の取り組みと
業務の合理化
看取り介護の実際、その方の人生を生きる支援

社会福祉法人カナン　
特別養護老人ホームあんり
地域密着型介護老人
福祉施設ゆうり

施設長　八尾英人氏

会員　： 8,800円
非会員：16,500円

第1回： 4月1日（火）～4月30日（水）
第2回： 5月1日（木）～7月15日（火）
第3回： 7月16日（水）～10月15日（水）
第4回： 10月16日（木）～1月15日（木）

推進協

ユニット型施設

20252025
年度年度

プログラムプログラム



講師
プログラム

CEC基礎養成研修とは、認知症の人に相応しい暮らしとケアの提供を目指して、目に見える物理的環境
を変えることにより、ケアや運営へと波及させていくように開発されたプログラムであり、研修修了者
はケア環境支援コーディネーターの資格が取得できます。

お問い合わせ

お申込は⇩⇩⇩

募集期間

ケア環境支援コーディネーター
基礎養成研修

児玉桂子氏

推進協

日本社会事業大学名誉教授
ケアと環境研究会代表

第１段階：e ラーニング（65分）
第２段階：オンライン座学研修(10:00～16:30)
第３段階：自施設で環境支援に取り組む(約3か月）
第４段階：オンライン事例発表(13:00～16:30)

一般社団法人 全国個室ユニット型施設推進協議会
 〒222-0033　横浜市港北区新横浜3丁目20-8　
 ベネックスＳ‐3・４階
 TEL:045-577-4212 MAIL:info@suishinkyo.net

第1回：4月1日（火）～ 5月15日（木）
第2回：5月16日（金）～ 8月17日（日）

CARE ENVIRONMENT COORDINATOR（CEC）

【座学】　　  第1回：6月19日（木）10：00～16：30
　　　　　　第2回：9月11日（木）10：00～16：30
【事例発表】第1回：10月9日（木）13：00～16：30
　　　　　　第2回：12月18日（木）13：00～16：30

受講料

会　員：27,500円　
非会員：44,000円　

2025
年度



終了証書を発行

回 日程 募集期間

第1回 5月12日（月） 4月1日～4月27日

第2回 6月5日（木） 4月1日～5月21日

第3回 8月7日（木） 5月1日～7月23日

第4回 10月6日（月） 6月1日～9月21日

会員  　 :  5 , 5 0 0円
非会員  : 1 3 , 2 0 0円 推進協

ADL維持等加算対応
バーセルインデックス

研修会
A D L維持等加算の算定にはバーセルインデックスの測定方法に係る

研修を受けた者がADLの評価を行うことが求められています。

2025年度

ユニット型以外の施設も申込可！

お問い合わせ

一般社団法人 全国個室ユニット型施設推進協議会

受講料

オンライン
開催

1 5 : 3 0～
1 7 : 4 5

全6回。5回以降の日程についてホームページをご確認ください。

開催時間

申込は

〒222-0033　横浜市港北区新横浜3丁目20-8　ベネックスＳ‐3・４階
 TEL:045-577-4212 　MAIL:info@suishinkyo.net



ユニット型
以外の施設も
申込可！

日程 募集期間

第１回： 5月22日（木）
第２回： 6月24日（火）
第３回： 8月8日（金）
第４回： 9月24日（水）
第５回： 10月17日（金）
第６回： 11月26日（水）
第７回： 1月20日（火）
第８回： 3月3日（火）

4月1日 ～ 4月30日
4月1日 ～ 6月10日
6月1日 ～ 7月20日
6月1日 ～ 9月10日
8月1日 ～ 9月30日
8月1日 ～ 11月10日
10月1日 ～ 1月5日
10月1日 ～ 2月15日

① 介護施設の安全対策・ 事故防止
② 職員の労働安全
③ 利用者の介護事故防止

修了証書
を発行

一般社団法人 全国個室ユニット型施設推進協議会
〒222-0033　
横浜市港北区新横浜3丁目20-8　ベネックスＳ‐3・４階
TEL:045-577-4212 FAX：045-577-4213
MAIL: info@suish inkyo.net

オンライン
開催

会員　：11,000円
非会員：25,000円

10:00～16:00

推進協

詳しくは



募集説 明

火

会

ユニットケアを具体的に

理解する

ユニットケアを正しく理解

するためのステップ

ユニットケアの制度を細分化

して理解する（ツールあり）

ユニットケアを制度的

に理解する

5月13日
14：00～15：00
締切日：5月11日（日）

対象者
個室ユニット型
介護施設の職員

実地研修施設
〜実地研修施設になるまでの流れを説明～

お申込は
こちらから

一般社団法人
全国個室ユニット型施設推進協議会
 TEL:045-577-4212     メール:info@suishinkyo.net
WEB：www.suishinkyo.net

ユニットケアを実践的に

理解する

対象施設の
方であれば
どなたでも

聞いてみる
だけで

構いません

日時

開催方法
ZOOM

（オンライン）

参加費
無料!!

-ｂy 推進協-

mailto:info@suishinkyo.net

