
令和７年度京都府リハビリテーション訪問・相談事業要領 
 
１ 目 的     
障害福祉サービス提供事業所・施設、高齢者福祉サービス事業所・施設等の従事者がリハビリテーションの概念を理
解し、リハビリテーションの視点をもって、「本人の持てる機能を活かす」、「二次障害の発生や廃用症候群の予防」
等を含めて取り組め「その人らしくよりよい生活（活動や社会参加）」を送っていくための支援ができることを目指す。 
 
２ 実施主体 
京都府 
 
３ 実施場所（方法） 
申込みのあった事業所・施設又はオンライン(zoom等によるweb支援) 
 
４ 対象となる事業所・施設 
府内にある次の各号に掲げる事業所・施設であって、対象施設において経験が少ないリハビリテーション専 
門職が一人またはリハビリテーション専門職がいないもの 
（１）障害福祉サービス提供事業所・施設 
（２）高齢者福祉サービス事業所・施設 
（３）その他支援が必要と判断される施設 
 
５ 支援従事者 
理学療法士、作業療法士又は言語聴覚士の資格を有する京都府リハビリテーション支援センター職員 
 
６ 支援内容等 
（１）支援内容 
① リハビリテーションの基礎的知識･技術に関する助言 
② 生活環境・福祉用具等に関する助言 
③ 摂食嚥下障害やコミュニケーション障害に関する助言 
④ リハビリテーションに関する多職種間の連携に関する助言 
⑤ 特別支援学校の卒業生を新たに受け入れる事業所・施設等に対する身体機能の低下などの予防に関する助言 
⑥ ①から⑤までの助言の対象となっている事項に係る職員に対する研修会・学習会の実施 
（２）支援回数 
1クール5回をめどとし、内容や施設の状況により初回訪問時に決定するが、支援状況に応じて変更ができるもの
とする。 
（３）留意事項 
① 当該施設を設置している法人等が設置している別の施設に理学療法士等がいる場合は原則対象としない。 
② 本事業は、事業所・施設の入所者・利用者を対象とした支援ではなく、事業所・施設の従事者への支援とする。 
③ 支援内容については、必要に応じて、地域リハビリテーション支援センター、府保健所、府リハビリテーショ 
ン支援センターで協議します。※申込の時期や内容によっては支援を調整させていただく場合があります。 
また、各圏域地域リハビリテーション支援センターのコーディネーターと情報共有し、継続した支援が必要な
場合は、コーディネーターが同行し、引継ぎを行う。 
 
連携先 各圏域地域リハビリテーション支援センター 
・丹後地域リハビリテーション支援センター（丹後中央病院） 

    ・中丹東地域リハビリテーション支援センター（舞鶴赤十字病院） 
    ・中丹西地域リハビリテーション支援センター（市立福知山市民病院） 
    ・南丹地域リハビリテーション支援センター（京都中部総合医療センター） 
    ・京都市域京都府地域リハビリテーション支援センター（がくさい病院） 
    ・乙訓地域リハビリテーション支援センター（京都済生会病院） 
    ・山城北地域リハビリテーション支援センター（京都岡本記念病院） 
    ・山城南地域リハビリテーション支援センター（京都山城総合医療センター） 
 



７ 申込み後の支援方法 
（１）相談内容に基づき、派遣職種（担当職員）を調整 
（２）担当職員から申込者へ連絡し、訪問日時を決定 
（３）初回訪問 
① 事業所・施設の担当責任者から施設の概要、状況等を聴取 
② 相談内容（希望）について確認し、支援計画立案 
③ 府リハビリテーション支援センター職員の関わり方、支援の入り方および回数を決定 
（４）継続支援および振り返り(評価) 
① 初回の支援内容や助言について、事業所・施設内の実施状況を確認 
② 継続している課題や新たな課題について対応 
③ 振り返り後、次回の入り方について相談 
（５）継続支援最終回 
① 期間中の相談・支援についてまとめ、振り返り 
② 必要に応じて各圏域の地域リハ支援センターへ引き継ぎ 
（６）フォローアップ 
必要と判断される場合、年度内にフォローアップを行うことができる 

 
８ 費  用 
無料 
 
９ 申込み方法  
次の(1)又は(2)のいずれかの方法により申し込んでください。 
（１）申込用紙をファックス、E-mail 又は郵送により提出 
（２）二次元コード又はURLにアクセスし、申込みフォームに必要事項記入 
申込みフォームURL  https://forms.office.com/r/RQTtZ7a8sn 

 
10 申込み先 
京都府健康福祉部リハビリテーション支援センター 
〒602-8566 京都市上京区河原町通広小路上る梶井町465 京都府立医科大学内 
TEL ：（075）251-5399/ FAX：（075）251-5389/E-mail：rehabili@pref.kyoto.lg.jp 

https://forms.office.com/r/RQTtZ7a8sn

