
 

 

第３号様式（第３条関係） 

 

研修日程及びカリキュラム表  

  研修事業の名称及び課程  

乙訓福祉会・居宅介護従業者養成研修2024年度 第1期 重度訪問介護従業者課程 

（重度訪問介護従業者養成研修基礎課程 及び重度訪問介護従業者養成研修追加

課程）【京都府知事指定：令和７年１月２４日付７障第186号研修】 

 

日   時 

 

科   目 

 

内    容 

 

講 師 名 

 

実施会場 

 

2月 22日 (土 ) 

8:45～ 9:00 

 受付    

2月 22日 (土 ) 

9:00～ 9:20 

 開講式、オリエンテー

ション  

  

 

2月22日(土) 

9:20～13:20 

重度身体障がい

者の地域生活に

関する講義 

 

≪全身性障がい者

の地域生活支援概

論≫ 

障がい者ヘルパーの職

業倫理 

「障がい者総合支援法」

等、障がい福祉制度とヘ

ルプサービスの現状、障

がい者福祉の歴史、障が

いの定義、障がい者福祉

の理念、地域生活の意義 

 

畑秀和 

満田大資 

玉谷和宏 

※いずれかが

担当 

乙訓の里 

医療的ケアを必

要とする重度訪

問介護利用者の

障がい及び支援

に関する講義 

 

≪全身性障がい

者の疾病、障がい

の理解≫ 

医療的ケアも必要な方

を含む常時介護を要す

る脳性麻痺、脊椎（頸椎）

損傷、ALS,筋ジストロフ

ィー等の方の「機能障

害」としての障がいの理

解 

  

 

2月22日(土) 

14:00～17:30 

基礎的な介護技

術に関する講義、

コミュニケーシ

ョンの技術に関

する講義、医療的

ケアを必要とす

医療的ケアも必要な方

を含む常時介護を要す

る方の居宅での介護の

「目的」「基本原則」

「ニーズ」「基本的対

応（食事・入浴・排泄）

畑秀和 

満田大資 

玉谷和宏 

※いずれかが

担当 

乙訓の里 



 

 

る重度訪問介護

利用者の障がい

及び支援に関す

る講義 

 

≪全身性障がい

者への介護概論

≫ 

「特徴と進め方」「リ

ハビリテーシの視点」

「家族支援」「姿勢保

持の重要性」「コミュ

ニケーション」「事故

防止等」「車椅子や装

具、座位保持装置の活

用」等について 

 

2月23(日) 

 9:00～10:00 

医療的ケアを必要

とする重度訪問介

護利用者の障がい

及び支援に関する

講義 

 

≪基礎医学一般≫ 

①感染の理解と予防、感

染とは、感染予防（手洗

い・うがい・強抵抗力）、

感染対策と咳エチケッ

ト、インフルエンザと予

防接種、ノロウイルス、 

②日常的な疾患の基礎

知識と予防、対策方法 

（風邪、体温異常、便秘、

嘔吐、下痢、褥瘡と身体

の観察、摂食嚥下障害、

誤嚥時の緊急性、骨折と

身体観察、てんかんと

は、発作時の観察） 

 

玉谷和宏 乙訓の里 

 

 ２月23日(日) 

 10:00～11:00 

≪緊急時の危険防

止に関する講義≫ 

AEDの使用等 長谷川修 乙訓の里 

 

2月23日(日) 

 11:00～17:00 

基本的な介護技術

に関する講義【0.5

ｈ】、コミュニケ

ーションの技術に

関する講義【0.5

ｈ】外出時の介護

技術に関する実習

【２ｈ】、基礎的

な介護とコミュニ

ケーションの技術

に関する実習【2.5

ｈ】、車椅子の操

作に関する講義 

●外出介護についての

概要講義＆演習 

（11：00～12：30） 

●受講生でグループに

わかれての実習 

（13：00～17：00） 

車椅子の取り扱い方 

車椅子移動介助時の注

意点（雨天）、平地、階

段、エレベーター、講義

エスカレーター、交通機

関、歩行移動時の介助方

法の留意点等 

坂本忍 

石田量子 

阿部恵里子 

玉谷和宏 

田中幸子 

並川華子 

藤原智子 

中川法明 

中山裕介 

岡田洋之 

満田大資 

※いずれか

が担当 

乙訓の里 



 

 

 

≪車椅子での外出

介護実技実習≫ 

 

 

2月23日(日) 

17:00～17:30 

≪研修の振返り

≫ 

研修の振り返り、感想 玉谷和宏 乙訓の里 

2月 24日 (月 ) 

～  

3月 28日（金） 

 

乙訓の里  

実施⇒  

9:30～ 16:00 

 

ハイツ竹とん

ぼ実施⇒

13:30～ 20:00 

基礎的な介護と

コミュニケーシ

ョンの技術に関

する実習【2.5ｈ】 

重度障害者の介

護サービス提供

現場での実習 

【３ｈ】 

 

≪生活支援介護

実技実習≫ 

基礎的な介護とコミ

ュニケーションの技

術に関する実習 

 

重度障がい者の介護

サービス提供現場で

の実習 

 

移乗、食事、排泄、体

位変換、身体清潔、等

の支援 

坂本忍 

石田量子 

阿部恵里子 

玉谷和宏 

田中幸子 

並川華子 

藤原智子 

中川法明 

中山裕介 

岡田洋之 

満田大資 

※いずれか

が担当 

 

乙訓の里 

 

又は 

 

ハイツ竹

とんぼ 

 


