
栄養ケア・マネジメントの栄養ケア・マネジメントのフローチャートフローチャート（通所版）（通所版）

本人・家族
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情報収集情報収集情報収集
・サービス担当者会議・サービス担当者会議

○診療情報提供書 ：主治医 → 通所事業所
○○診療情報提供書診療情報提供書 ：主治医：主治医 →→ 通所事業所通所事業所

・栄養改善サービスに関するご本人・ご家族の希望の聴取・栄養改善サービスに関するご本人・ご家族の希望の聴取
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栄養改善サービスについての情報伝達・連携栄養改善サービスについての情報伝達・連携

提提

供供

時時

○栄養ケア計画原案の作成

・栄養管理士は関連職種と調整
・必要に応じて主治医の指示・指導

○○利用者及び家族への説明と同意利用者及び家族への説明と同意

○○栄養改善サービス栄養改善サービス提供
（管理栄養士、関連職種）

【評価とサービスの質の向上】

○実施上の問題点の把握

○モニタリングに基づいた計画修正

○栄養ケア計画

栄養アセスメント（解決すべき課題の把握）
（管理栄養士、関係職種）

利用開始時における栄養状態のリスクの確認
（管理栄養士）

○本人・家族への説明

サービス終了・他のサービス移行サービス終了・他のサービス移行

○情報提供
・サービス担当者会議等：関連職種、介護支援専門員

サービス担当者等

○○情報提供情報提供
・・サービス担当者会議等：サービス担当者会議等：関連職種、介護関連職種、介護支援専門員支援専門員

サービス担当者等サービス担当者等

○診療情報提供書 ：主治医 → 通所事業所
○○診療情報提供書診療情報提供書 ：主治医：主治医 →→ 通所事業所通所事業所

○本人・家族への説明と同意

サービス継続サービス継続
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管理栄養士の居宅療養管理指導における栄養ケア・マネジメントの管理栄養士の居宅療養管理指導における栄養ケア・マネジメントの

フローチャートフローチャート

提提
供供
前前

○○医師の指示医師の指示

○情報収集○○情報収集情報収集
・サービス担当者会議・サービス担当者会議

○診療情報提供書 ：主治医 → 通所事業所
○○診療情報提供書診療情報提供書 ：主治医：主治医 →→ 通所事業所通所事業所

・栄養食事相談等のサービスに関するご本人・ご家族の希望の聴取・栄養食事相談等のサービスに関するご本人・ご家族の希望の聴取
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○情報提供
・サービス担当者会議等：医師等、介護支援専門員等

○○情報提供情報提供
・・サービス担当者会議サービス担当者会議等：医師等、介護等：医師等、介護支援専門員支援専門員等等

○診療情報提供書 ：主治医 → 通所事業所
○○診療情報提供書診療情報提供書 ：主治医：主治医 →→ 通所事業所通所事業所

○本人・家族への説明と同意

サービス終了・他のサービス移行サービス終了・他のサービス移行サービス継続サービス継続

本人・家族

○栄養ケア計画原案の作成

・管理栄養士は関連職種と調整
・必要に応じて主治医の指示・指導

○○利用者及び家族への説明と同意利用者及び家族への説明と同意

○○サービスサービス提供

【評価とサービスの質の向上】

○○実施上の問題点の把握実施上の問題点の把握

○栄養ケア計画

○スクリーニング・アセスメントアセスメント（評価）

栄養アセスメント（解決すべき課題の把握）
（管理栄養士）

栄養スクリーニング（栄養状態のリスクの確認）
（管理栄養士）

本人・家族への説明

○○医師の指示医師の指示

※３ヶ月毎
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